Ik ben zonnebloem 
Mijn kleur is lichtgroen en goud 
Mijn energie verspreidt zich gelijkmatig en langzaam
Kom bij me als je eraan herinnerd wilt worden dat licht-gedachten 
de weg leiden naar licht-gevoelens en licht-gevoelens 

de weg leiden naar licht-gedachten 
Merk op dat ik mijn hoofd naar de zon draai 

Ik geniet van het zonlicht
Doe hetzelfde: geniet van het licht en de duisternis zal ongemerkt 
voorbij gaan
[image: image1.wmf]
Opleiding 

Spiritueel Therapeut 
Lichtwerker

Hoop van de Mensheid

Ik zie zoveel mensen in wanhoop verloren

Ze hebben geen hoop en ze kunnen hun weg niet vinden

Maar ik geloof dat er nog steeds een vuur in enkele harten brandt

En die paar moedige zielen zullen durven zeggen:

Ik ben de hoop van de mensheid

Ik ben een brenger van licht

Mijn liefde helpt de waanzin van de wereld genezen

Ik ben een kaars in de nacht

Nu noemen sommigen het hoogmoed of ijdelheid

Als je denkt deel te zijn van de dromen die uitkomen

Maar denk je dat ik dit Licht in mezelf kon voelen

Als ik het niet eerst in jou had zien schijnen?

Jij bent de hoop van de mensheid

Jij bent een brenger van Licht

Jouw liefde helpt de waanzin van de wereld genezen

Je bent een kaars in de nacht

Nu ben ik gezegend om te reizen

Met enkele sterke, nederige harten

Een familie van hen die de oproep hoorden

En ik heb gebaad in hun hartenlicht en begrijp nu:

Er is uiteindelijk slechts één reden waarom wij hier zijn

Wij zijn de hoop van de mensheid

Wij zijn de brengers van Licht

Onze liefde helpt de waanzin van de wereld genezen

Wij zijn de kaarsen in de nacht

door Don Eaton

Wat is spiritualiteit?

Zingeving: blij zijn met wie je bent en wat je doet.
 
Positiviteit: JA zeggen tegen het leven en er met volle teugen van genieten. 
Verbondenheid: het gevoel hebben erbij te horen en deel te zijn van 
een groter geheel. 
Dankbaarheid: het gevoel hebben dat je waardevol bent. 
Inspiratie: oftewel bezieling.
Wanneer je contact hebt met je intuïtie, kun je hier inspiratie uit halen en als het ware het heilige vuur krijgen voor de dingen die je het liefste doet. 



Hoe werkt een spiritueel therapeut?

Een spiritueel therapeut stemt bewust af op het energieveld van de cliënt.
Uitgangspunt van de therapeut is dat elk mens in wezen heel is, maar dat er dingen in het leven gebeuren waardoor men die heelheid niet meer ervaart. 
Tijdens de afstemming krijgt de therapeut intuïtief door wat er aan de hand is en 
brengt de cliënt vervolgens stap voor stap weer terug naar zijn heelheid.

Je kunt op verschillende manieren als spiritueel therapeut werken:
lichaamswerker, lichtwerker en als kanaal.
In deze opleiding ligt de nadruk op Lichtwerk.
 

Wie en wat zijn Lichtwerkers? 

Iedereen is in essentie Lichtwerker wanneer je bewust met jouw Licht gaat werken en
wil deelnemen aan het verlichten van Moeder Aarde en haar bewoners.
Momenteel zijn er veel Lichtwerkers op aarde om het grote veranderingsproces te ondersteunen waarbij we van het Vissen- naar het Aquariustijdperk gaan.
Lichtwerkers worden vaak ineens “wakker” en herinneren zich dat ze hierheen kwamen met een duidelijke missie. 

 

Doel van de opleiding is jouw heel eigen helende en helpende kwaliteiten gaan ontdekken en ontplooien, zodat je daadwerkelijk kan gaan doen waarvoor je in deze 
nieuwe tijd gekomen bent.
 

 
Basis van de twee-jarige opleiding 

De opleiding is vooral gericht op persoonlijke en spirituele ontwikkeling, 
groei en verandering.
Je gaat zelfkennis opdoen en gaat oude patronen leren (h)erkennen, die vaak
als een rode draad door je leven heen lopen. 
Wanneer je deze gevoelens gaat (h)erkennen en accepteren kom je erachter
wie jij daadwerkelijk bent, wat je (kern)kwaliteiten zijn en wat jij met jouw
leven aanwilt. Dan krijg je weer plezier in het leven en in de dingen die je doet,
omdat je dan zelf-bewust kiest voor wat bij jouw zielepad past. 

 

Voorwaarde voor deelname

Je hebt geen (voor)opleiding nodig om deel te nemen aan de opleiding.
Wel de bereidheid en de moed om aan jezelf te werken.



Tijdens de opleiding werk je met

· de basiscursus van de Cosmic & Flower energies 

·  aura- en chakra healing

· Gidsen, Lichtmeesters en -meesteressen

· Past Reality Integration methode van Ingeborg Bosch

· Helende Reis methode van Brandon Bays

· visualisaties

· energievelden o.a. de methode van de familie opstellingen van B. Hellinger

· bio-energetica

· ademhalingsoefeningen

· gesprekstechnieken en andere algemeen-therapeutische vaardigheden

Werkwijze 

Ieder jaar bestaat uit 7 weekenden.

Tussen de weekenden door werk je met een steungroep, krijg je huiswerkopdrachten, lees je (verplichte) boeken en maak je reflectieverslagen.

In het tweede jaar krijg je een eindopdracht.

Groepsgrootte: maximaal 12 personen.

De opleiding wordt afgesloten met een certificaat.



Kosten: € 1665.—per jaar, inclusief lunch, koffie en thee.

Data ‘05/’06: 8/11 sept. 21/23 okt. 25/27 nov. 27/29 jan. 17/19 maart 
12/14 mei en 23/25 juni

Informatie avond: 25 augustus 

Docente: Marga Rietveld

Over mijzelf


Ik heb in mijn leven veel stress ervaren, zowel privé als op het werk. 
Ik wist niet meer wie ik in essentie was en al helemaal niet meer wat ik wilde.


Door mijn eigen persoonlijke en spirituele ontwikkeling, 
groei en verandering heb ik contact gekregen met wie ik werkelijk ben.

Ik ben me bewust geworden van míjn normen en waarden, kwaliteiten 

en mogelijkheden. 

Hierdoor kon ik weer de juiste keuzes maken en kreeg weer vat op mijn eigen leven. 

Ik heb een eigen praktijk en geef daar met veel passie en plezier cursussen, individuele begeleiding en opleiding.
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